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DIA NACIONAL DEL ODONTOLOGO

Tras conmemorarse hoy el Dia Nacional del Odontdlogo, en la mafiana de este marte el departamento
de Odontologia del hospital Regional Juan Pablo Pina realizd una charla para concientizar a los pacientes
sobre la importancia del correcto cepillado, asi como también que es la caries dental y sus

consecuencias de no tratarla.

Durante la actividad les fueron obsequiados a nuestros pacientes kits de utensilios para el
cepillado. La charla estuvo a cargo de la doctora Eva B. Nina; encargada del departamento y de las
doctoras Radelis Sanchez y Scarlet calderdn.

Desde este 3 de octubre inicia la semana de la salud bucal el cual surge con el fin de orientar a los
pacientes sobre el uso correcto del cepillado.
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DIA DE LA ALIMENTACION

En el dia de ayer el Departamento de Alimentacion y Nutricién celebré el Dia de la Alimentacién, una
actividad dirigida a residencia de medicina familiar, enfermeras, médicos y pacientes.

Durante el evento estuvo presente la doctora Monserrat Santana; directora del Hospital Juan Pablo Pina, la
administradora; Lic. Dilenia Arias, y esta actividad estuvo organizada por la doctora Dorka De Ledn;
encargada del departamento de Nutricion y Alimentacién @labmallen

lineavictus, Dra. Soriano; departamento de diabetologia, Dra. Nufiez; pediatra nutridloga, entre otros

médicos del area.
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El objetivo de este encuentro es concientizar una buena alimentacidn saludable, asi como también
evitar las enfermedades graves tales como: La obesidad, la anorexia entre otras.

Cabe destacar que la alimentacion saludable es aquella que proporciona los nutrientes que el
cuerpo necesita para mantener el buen funcionamiento del organismo.

Este fue un encuentro dindmico ya que luego de la diapositiva expuesta los invitados pasaron por las
diferentes areas donde ellos podian hacer preguntas en que estaba relacionado una buena alimentacion
con evitar las diferentes enfermedades de su
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