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PROGRAMA MAMA CANGURO EN SC HA CONTRIBUIDO AL DESARROLLO DE 112 NINOS
PREMATUROS

San Cristobal, Region Valdesia.- El Hospital Regional General Juan Pablo Pina dio inicio al programa Mama
Canguro en junio del 2020, a través del Servicio Nacional de Salud (SNS), bajo la direccion Materno Infantil y
Adolescente en conjunto con el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF), en busca de dar
seguimiento a bebes prematuros recién nacidos con bajo peso.

En ese sentido la encargada de dicho programa en el Hospital Dra. Neyda Maria Pefia, perinatologia, explica
gue este programa se trata de mantener al prematuro en contacto piel a piel con la madre para fomentar la
salud y el crecimiento adecuado, tanto de prematuros y bajo peso al nacer. ‘Cuando nos referimos a recién
nacidos prematuros, hablamos de bebes que nacen de 27 a 37 semanas de vida gestacional, este programa
da seguimiento al bebe, el mismo permite una atencion integral seguido muy de cerca”” indicé la Dra. Pefia.

@ Calle Santomé #42, San Cristobal.
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De su lado la sefiora Caterin Troncoso de 29 afios, quien dio a luz en un centro privado de la provincia, cuenta
dio a luz a las 26 se manas a su bebe luego de tener un embarazo con algunos problemas que dieron como
resultado un parto antes de tiempo. ~“mi nifio nacio de 29 semanas, duro 5 dias en cuidado intensivo, luego a
darle el alta nos refirieron al programa Mama Canguro en donde he aprendido a darle masajes a mi bebe,
tenerlo en posicién canguro para que reciba el calientito de mi piel, a bafarlo, alimentarlo entre otras cosas,
€l nacio de 2 libras y 2 onzas, ya tiene un mes y 3 libras 6 onzas™". Describié Caterin Troncoso.

El programa mama canguro ha recibido hasta el momento 112 bebes prematuros, quienes son atentados por
un personal de médicos y enfermeras capacitados que se dedican con amor a orientar a las madres y padres
gue son referidos a dicho programa.

Se debe colocar al bebé entre los pechos de la madre, en posicion vertical, de modo que el pecho de él quede
en contacto con el de la madre, se sostendra al bebé con la faja y la cabeza, vuelta hacia un lado, se hallara
ligeramente extendida, lo cual permite mantener abiertas las vias respiratorias y el contacto visual madre e
hijo. La parte superior de la faja quedara justamente debajo de la oreja del bebé. Hay que evitar tanto la flexion
hacia adelante como la hiperextension de la cabeza, las caderas deberan estar flexionadas y las piernas
extendidas en una postura que recuerde a la de una rana; los brazos también deberan estar flexionados.

@ Calle Santomé #42, San Cristdbal.
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AUTORIDADES DAN INICIO A JORNADA DE VACUNACION EN HOSPITAL
JUAN PABLO PINA

El Hospital Regional Juan Pablo Pina inici6 este viernes la jornada del Plan de Vacunacion, con el personal de
primera linea frente al COVID-19.

San Cristébal, Regién Valdesia.- Con un acto que inicio a las 8 de la mafana las autoridades de la provincia
de San Cristébal dieron inicio a la jornada de vacunacién contra el COVID — 19, en el Hospital Regional
Juan Pablo Pina en donde recibiran la vacuna 97 personas del personal de primera linea frente a la
pandemia.

En ese sentido la directora del centro de salud Dra. Monserrat santana expresé sentir regocijo porque esta
vacuna trae esperanza a toda la poblaciéon dominicana, agradeci6 a las autoridades locales por el apoyo y
al presidente Luis Abinader por asumir este compromiso con el pais.

De su lado la representante del Poder ejecutivo Licda. Pura Casilla hizo un llamado a la poblacion a
vacunarse cuando toque, para salvaguardar su vida y de quienes les rodean como los adultos mayores.
En tanto que el director de Salud de la region Valdesia Dr. Marcelino Fulgencio dijo que hoy comienza el
fin de una enfermedad que ha acabado con la vida de muchos seres queridos, ““esta vacuna abre una

@ Calle Santomé #42, San Cristdbal.
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brecha de esperanza a la poblacion que cumple casi un afio bajos los efectos de la pandemia”.

El director Provincial de Salud Dr. Dario Méndez externé que los untos de vacunacion son el Hospital
Regional Juan Pablo Pina, Hospital Rafael J. Mafion, Clinica AMEDOSA, EL Hospital municipal Cambita,
Hospital Seguro Social Villa Altagracia y Hospital de Barsequillo en Haina.

Luego del acto protocolar se inicié a vacunar el primer médico, el Dr. Jhon Robin Rijo del area de COVID
a quien se le administro la primera dosis.

En la actividad también estuvieron presentes el alcalde del Municipio de San Cristobal José Montas, la
Vice Alcadesa la Dra. Marisela Mesa, EI Coronel de la policia Nacional Lic. Matias Frias Candelario, el
Coordinador nacional del Nuevo Modelo de Gestion Penitenciaria Director de la Dr. Ismael Paniagua,
entre otros.

@ Calle Santomé #42, San Cristdbal.




